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問合せ先 * 03-5340-5011（なかのＺＥＲＯ生涯学習課）

　　　　　　　　　　　　　　　　　共催　　なかの文化フォーラム

　　　　　　 　　　　　　 　　　　　　　　　なかのZERO指定管理者　

　　　　　　　　　なかの文化フォーラム ホームページ　　：　http://nakabunka.upper.jp

* 今回のお申込みは2023年3月末まで有効です

注意事項 * 他の講座の情報については、なかのＺＥＲＯの本館内にある公開講座コーナー

　をご覧ください。

会場　なかのZERO西館学習室４　参加費：１，０００円／回／講座

申し込み *　郵便　往復はがきに講座名､氏名(ﾌﾘｶﾞﾅ)､電話番号を記入して　

　           　　〒 １６４－０００１　中野区中野２－９－７、なかのＺＥＲＯ生涯学習課へ

* ないせすアカデミアホームページ　https://www.nicesacademia.jp/school/

　　　　　　　　　　手紙文、返事を求める

　　　　　　　　　　手紙文、将来を頼む

第1土曜10時 　手紙文、許しを請う

　　　　　　　　　　手紙文、伝言を依頼する

お手持ちの硯、墨、水入れ、半紙、小筆、下敷き、新聞紙などをお持ちください。

小筆が必要な方は、講座時にお申し出ください。（実費にてお分けします）

　　　　　　　　　　ひらがなを続けて書く①

　　　　　　　　　　ひらがなを続けて書く②

　　　　　　　　　　手紙文、はじめの言葉

　休講　　　　　　

　　　　　　　　　　手紙文、健康と無事を祈る

　　　　　　　　　　年賀状

小筆を使って、仮名文字の基本的な書き方、ひらがな、連綿（続け文字）

更に色々な手紙文を勉強します。

講座開催日 講　座　内　容

　　　　　　　　　　用具の使い方、基本線の練習、ひらがな①

　　　　　　　　　　ひらがな②

2022年度　なかの文化フォーラム公開講座

書道講座
毛筆で手紙を！

鷹羽司久美子     日本書人連盟総務、毛筆書写検定１級
(第三土曜日、午後1時～2時40分、定員１8 名、年間講座）


